
TARONJA AMB ANOUS,  MEL I CANYELLA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ingredients: 

• Taronges  

• Mel  

• Anous pelades 

• Canyella en pols (opcional) 

 

Com ho fem? 

Netegem les taronges, les tallem a rodanxes i per la meitat. Les anem 

disposant als plats. 

Repartim les nous per sobre i les empolsinem amb una mica de canyella 

en pols. 

Per últim, hi afegim una cullerada de mel. 
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